
主催 尾道市・尾道市自殺対策推進委員会

問合先 尾道市健康推進課 0848-24-1962

貴重な人材の休職や離職は、組織にとって大き
な課題です。
本講演会では、最前線で地域支援に携わる精神

科公認心理師を講師に迎え、メンタル不調のサイ
ン・疾病・発達特性について、また「当事者の心
理」や「職場とのミスマッチの現状」、明日から
活かせる「適切な合理的配慮のあり方」などを学
びます。ぜひご参加ください。

地域支援・障害福祉の知見を活かす職場のメンタルヘルス対策

日時 令和8年11月12日（木）13:30～15:00

講師 医療法人仁康会小泉病院公認心理師 髙橋耕介さん

URL https://apply.e-tumo.jp/city-onomichi-hiroshima-u/offer/offerList_detail?tempSeq=31458

二次元コード

申込用二次元コード

申込方法

申込期限

対象者 市内事業所メンタルヘルス対策担当者他関心がある人

令和8年11月5日（木）

令和8年度 職域メンタルヘルス対策講演会

①メールまたはFAX（裏面に申込書があります）

②尾道市電子申請システム

https://apply.e-tumo.jp/city-onomichi-hiroshima-u/offer/offerList_detail?tempSeq=31458

