
F
ふぁーすと

irst in the SUN
落ち着けるカウンターがあ
り、お一人様から大歓迎！
10人以上座れるボックス
席もあります。ぜひお立ち
寄りください♪

因島で唯一クロッフルが食
べられます。熱々ハンバーグ
もオススメ。ドリンクもアル
コールからソフトドリンクま
で数種類有り！

おすすめメニューおすすめメニュー
料金もリーズナブルなのでお1人
でもグループでも気軽にお越しく
ださい。

ハンバーグ ￥1,200
クロッフル ￥550～

因島土生町2096-5
0845-22-4336
19：00～24：00
日曜・祝日

因島土生町1893-3
0845-23-7530
11：00～16：00（月～土曜日）
19：00～22：00（金・土曜日）
水曜・日曜日・不定休
5台

岩
いわ

ちゃん 港
みなと

の食
しょくどう

堂 L
りんく

ink
因島で育ったおばちゃんが
焼く昔ながらのいんおこ。
キャベツたっぷり！ちくわや
こんにゃく入りの具沢山な
お好み焼です。

手作りハンバーグやエビの
カダイフ揚げが人気です。
モーニングをはじめ家庭的
料理を定食としてご提供。
２Fでは海が一望できます。

おすすめメニューおすすめメニュー
おすすめメニューおすすめメニュー

ホルモン肉玉（うどんorそば）￥1,100
肉玉（うどんorそば）￥750

エビのカダイフ揚げ ￥1,280
鶏のバルサミコ南蛮 ￥1,280

因島中庄町2306-2
090-1839-6158
11：00～14：00
17：00～21：00
火曜日
4台

因島土生町1719-27
070-5528-3710
8：00～15：00
8：00～11：00（日曜日）
18：00～22：00（金曜・土曜日）
木曜日・不定休
4台

むぅ 菓
か

子
し

 はれとけ
養蜂家の娘が営むカフェ。
自家製みかん蜂蜜を使っ
たシフォンケーキがおすす
めです！ランチ（予約優先）
やテイクアウトもあります。

出来たての焼き菓子の匂い
に包まれた店内では、地元
のフルーツを使った季節の
パフェやドリンクのカフェも
お楽しみいただけます。

おすすめメニューおすすめメニュー おすすめメニューおすすめメニュー
ハチミツシフォン ￥530
ハチミツレモンドリンク ￥550

フィナンシェ ￥280
パフェ ￥1,400～￥2,500（時期による）

因島田熊町4180-1
0845-23-7845
10：00～17：30
ランチ11：30～
日曜（第1除く）・
月曜・木曜日
6台

因島田熊町4654-1
0845-25-6090
10：30～18：00
10：30～16：00（火曜日）
水曜日、不定休
8台

おばんざい アゲハ食
しょくどう

堂 海鮮居酒屋 汐
しお

さい
ホテルPGに併設された食堂
で飲食を提供。地域の有機
栽培のお野菜にこだわった
手作りのおばんざいが売り。
ポルノグラフィティ推し活中。

生本鮪、地魚の入った刺身
盛り合わせや、国産はまぐ
り等こだわり食材を卓上で
浜焼きもお楽しみいただけ
る海鮮居酒屋です。

おすすめメニューおすすめメニュー おすすめメニューおすすめメニュー
アゲハ食堂の小鉢定食 ￥1,650 生本鮪入り刺身盛り合わせ ￥1,390～

貝焼き三種盛り ￥1,390～因島土生町1896-17
070-8342-8452
8：00～10：00
11：00～16：00
17：00～21：00（金曜・土曜日）
日曜日
18台

因島土生町2086-6
050-8892-7836
17：00～22：00
火曜・水曜日

C
こーご

OGO 陽
はる

ちゃんち
大浜町の元保育所を活用
し、土日のみカフェをして
います。地元の食材を使っ
たカレー やお菓子、コー
ヒーなどをご用意しており
ます！

しまなみ海道因島の一組
限 定、キッチン付き宿 。
ゆったりとした空間で、24
時間スーパーやバス停が
近く利便性の良い環境に
あります。

おすすめメニューおすすめメニュー
農家のまかないカレー ￥1,000
オリジナルブレンドコーヒー ￥500

素泊まり￥6,500～10,000／人
（料金は人数により変動）

因島大浜町1691-3
0845-24-2778
9：00～17：00
月曜～金曜日
10台

因島田熊町2491-9
070-4390-0126
不定休
1台

お好み焼き・
鉄板焼き

Café
&Bar

店内
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2024年7月以降に開業した店舗を中心に新たに10店舗を紹介します！2024年7月以降に開業した店舗を中心に新たに10店舗を紹介します！
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一方通行が多いエリアですのでご注意ください！

お好み焼・鉄板焼きお好み焼・鉄板焼き

❶❶ 新天地 新天地
❷❷ 上田お好み焼 上田お好み焼
❸❸ 越智お好み焼店 越智お好み焼店
❹❹ みかんの花 みかんの花
❺❺ お好み焼き 上田塾 お好み焼き 上田塾
❻❻ お好み焼 仲よし お好み焼 仲よし
❼❼ たまちゃんお好み焼 たまちゃんお好み焼
❽❽ 大出たばこ店 大出たばこ店
❾❾ お好み焼き  お好み焼き T&T&KK
1010 お好み焼 麗 お好み焼 麗
1111 びっくろうど びっくろうど
11 岩ちゃん 岩ちゃん

和　食和　食

1212 居居・・どん家 いどん家 いししみみ
1313 なごみ処 八咲 なごみ処 八咲
1414 四季食彩 花房 四季食彩 花房
1515 来楽寿司 来楽寿司
1616 レストランさくらレストランさくら
1717 お食事処 よし成 お食事処 よし成
1818 御料理 ことのは 御料理 ことのは
1919 回転寿司すし丸 因島店 回転寿司すし丸 因島店
2020 いんのしまペンショいんのしまペンションン白滝山荘白滝山荘

食　堂食　堂

2121 ぐすくぐすく【閉店】【閉店】
2222 お食事処 古都お食事処 古都
2323 一期一笑一期一笑
2424 北極北極
2525 海山海山
2626 あじさいあじさい
2727 レストランみつばち レストランみつばち
2828 大浜PA上り線ハイウェイショップ大浜PA上り線ハイウェイショップ
2929 大浜PA下り線ハイウェイショップ大浜PA下り線ハイウェイショップ
3030 六大陸 六大陸
22 港の食堂 Link 港の食堂 Link
33 おばんざい アゲハ食堂 おばんざい アゲハ食堂

洋　食洋　食

3131 しまなみカレー ルリヲンしまなみカレー ルリヲン
3232 ペーパームーン ペーパームーン
3333 ナティーク城山 ナティーク城山
3434 トトレ・バンビーニレ・バンビーニ
3535 ピザ！アンパッソピザ！アンパッソ
中　華中　華

3636 西華園 西華園
3737 島のめん屋 島のめん屋

居酒屋・ナイト居酒屋・ナイト

3838 和食ダイニング和食ダイニング 宮崎 宮崎
3939 CHURCH. CHURCH.
4040 bar goccia bar goccia
4141 やきとり ぽけっと やきとり ぽけっと
4242 焼鳥のみなと 焼鳥のみなと
4343 居酒屋 和 居酒屋 和
4444 伊呂里 伊呂里
4545 いざかや田むら いざかや田むら
4646 TETORAPOD TETORAPOD
4747 居食祭屋 菜々 居食祭屋 菜々
44 海鮮居酒屋 汐さい 海鮮居酒屋 汐さい
55 First First

ベーカリー・スイーツベーカリー・スイーツ

5656 松愛堂 土生店 松愛堂 土生店
5757 はっさく工房 まつうら はっさく工房 まつうら
5858 松愛堂 中庄店 松愛堂 中庄店
5959 しまなみお菓子工房 しまなみお菓子工房
6060 菓子処 中島 菓子処 中島
6161 菓舗 勉強堂 菓舗 勉強堂【閉店】【閉店】
6262 はっさく屋 はっさく屋
6363 児玉製パン所 児玉製パン所
6464 伊賀屋（移動販売） 伊賀屋（移動販売）
テイクアウトテイクアウト

6565 鮮魚 一色商店 鮮魚 一色商店
6666 たこやき そら たこやき そら
6767 ミチフク ミチフク
お土産お土産

6868 －－世界の銘世界の銘酒酒－－吉徳屋吉徳屋
6969 PCALUSPCALUS
7070 二神愛国堂 二神愛国堂
7171 因島観光協会 因島観光協会
7272 坂井文具店 坂井文具店
7373 因島はっさくゼリーセンター因島はっさくゼリーセンター
観光施設観光施設

7474 大山神社 大山神社
7575 むぎゅっと！オレンジ むぎゅっと！オレンジ
7676 Slow Base@Shimanami Slow Base@Shimanami
7777 PLAY Onomichi PLAY Onomichi
7878 HAKKOパーク HAKKOパーク
7979 因島水軍城 因島水軍城
宿泊施設宿泊施設

8080 ホテルいんのしま ホテルいんのしま
8181 ナティーク城山 ナティーク城山
8282 土井旅館 土井旅館
8383 HUB HUB INNINN
8484 ブラームス ゲストハウス ブラームス ゲストハウス
8585 満寿美荘 満寿美荘
8686 THE  HOME THE  HOME
8787 THE  LANDSCAPE THE  LANDSCAPE
8888 いんのしまペンション 白滝山荘いんのしまペンション 白滝山荘
8989 民宿 布刈 民宿 布刈
1010 陽ちゃんち 陽ちゃんち

カフェカフェ・・喫茶喫茶・・カラオケ喫茶カラオケ喫茶

4848 ピザカフェ つばさ ピザカフェ つばさ
4949 ギャラリー喫茶 ブラームスギャラリー喫茶 ブラームス
5050 Café terrace 菜のはな Café terrace 菜のはな
5151 カラオケ喫茶 七番館 カラオケ喫茶 七番館
5252 やまねカフェ やまねカフェ
5353 HAKKOゲート café HAKKOゲート café
5454 渚の交番 SEABRIDGE 渚の交番 SEABRIDGE
5555 島茶 島茶
66 Café&Bar  in the SUN Café&Bar  in the SUN
77 むぅ むぅ
88 菓子 はれとけ 菓子 はれとけ
99 COGO COGO

※掲載希望をいただいた店舗のみ掲載しています。

お好み焼・鉄板焼き

❶ 新天地
❷ 上田お好み焼
❸ 越智お好み焼店
❹ みかんの花
❺ お好み焼き 上田塾
❻ お好み焼 仲よし
❼ たまちゃんお好み焼
❽ 大出たばこ店
❾ お好み焼き T&K
10 お好み焼 麗
11 びっくろうど
1 岩ちゃん
和　食

12居・どん家 いしみ
13 なごみ処 八咲
14 四季食彩 花房
15 来楽寿司
16レストランさくら
17 お食事処 よし成
18 御料理 ことのは
19 回転寿司すし丸 因島店
20いんのしまペンション白滝山荘
食　堂

21ぐすく【閉店】
22お食事処 古都
23一期一笑
24北極
25海山
26あじさい
27 レストランみつばち
28大浜PA上り線ハイウェイショップ
29大浜PA下り線ハイウェイショップ
30 六大陸
2 港の食堂 Link
3 おばんざい アゲハ食堂

洋　食

31しまなみカレー ルリヲン
32 ペーパームーン
33 ナティーク城山
34トレ・バンビーニ
35ピザ！アンパッソ
中　華

36 西華園
37 島のめん屋

居酒屋・ナイト

38和食ダイニング 宮崎
39 CHURCH.
40 bar goccia
41 やきとり ぽけっと
42 焼鳥のみなと
43 居酒屋 和
44 伊呂里
45 いざかや田むら
46 TETORAPOD
47 居食祭屋 菜々
4 海鮮居酒屋 汐さい
5 First

ベーカリー・スイーツ

56 松愛堂 土生店
57 はっさく工房 まつうら
58 松愛堂 中庄店
59 しまなみお菓子工房
60 菓子処 中島
61 菓舗 勉強堂【閉店】
62 はっさく屋
63 児玉製パン所
64 伊賀屋（移動販売）
テイクアウト

65 鮮魚 一色商店
66 たこやき そら
67 ミチフク
お土産

68－世界の銘酒－吉徳屋
69PCALUS
70 二神愛国堂
71 因島観光協会
72 坂井文具店
73因島はっさくゼリーセンター
観光施設

74 大山神社
75 むぎゅっと！オレンジ
76 Slow Base@Shimanami
77 PLAY Onomichi
78 HAKKOパーク
79 因島水軍城
宿泊施設

80 ホテルいんのしま
81 ナティーク城山
82 土井旅館
83 HUB INN
84 ブラームス ゲストハウス
85 満寿美荘
86 THE  HOME
87 THE  LANDSCAPE
88いんのしまペンション 白滝山荘
89 民宿 布刈
10 陽ちゃんち

カフェ・喫茶・カラオケ喫茶

48 ピザカフェ つばさ
49ギャラリー喫茶 ブラームス
50 Café terrace 菜のはな
51 カラオケ喫茶 七番館
52 やまねカフェ
53 HAKKOゲート café
54 渚の交番 SEABRIDGE
55 島茶
6 Café&Bar  in the SUN
7 むぅ
8 菓子 はれとけ
9 COGO

追加店舗は11～～1010で表記しています。

詳しい地図が
掲載されとるよ⬆

いんのしまグルメマップ【追加版】

CHECK!

ブルーライン
しまなみサイクリングロード

推奨コースには道路の端に
青色のラインが引かれてい
ます。（橋前後の専用区間を除く）


